


Essensplan vom 10.03.2025

Montag
Hamburger mit Kartoffelspalten
Birne
Dienstag
Trivelli-Nudeln in Joghurtsoße mit Romanesco, Brokkoli und Erbsen,
Cherry Tomaten
Apfel
Mittwoch
Hähnchenfilets Fresh kick in heller Soße mit Erbsen und Salzkartoffeln
Obstsalat
Donnerstag
Gemüse Frikadelle mit Frühlingspüree, Tomatensoße und Cherry Tomaten
Vanillequark





